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Положение
о проведении открытого первенства г.Березники по рукопашному бою 

среди юношей 14-15, 16-17 лет, 
посвященного Всероссийскому Дню призывника

1. ОБЩ ИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Цель: создание условий для выявления, развития и поддержки одаренных детей и 

подростков в сфере физического воспитания.
Задачи:
- воспитание патриотизма, чувства любви к своему городу, краю, стране, гордости за 

свое Отечество;
- популяризация рукопашного боя как отечественного вида спорта;
- формирование культуры здорового образа жизни, профилактика правонарушений;
- содействие укреплению физического здоровья и морально-волевых качеств 

подростков;
- вовлечение детей и подростков в соревновательную спортивную деятельность как 

средство личностного развития.

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Первенство проводится 12 ноября 2016 года по адресу: г. Березники, ул.

Свердлова, 154а, муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа № 16.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ  ПЕРВЕНСТВА
Учредитель Первенства: комитет по физической культуре и спорту администрации 

г.Березники.
Организаторы Первенства:
Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Детско- 

юношеский Центр "Каскад" (обеспечивает общую организацию и проведение Первенства).
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 16 (обеспечивает условия для проведения Первенства).
М униципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «ДЮСШ 

«Олимп» (осуществляет финансовое обеспечение Первенства за счет средств, выделенных на 
иные цели в 2016 году).

Региональная общественная организация "Пермская краевая Федерация рукопашного 
боя и специальной физической подготовки" (обеспечивает судейство Первенства).



4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К участию в первенстве допускаются дети от 14 до 17 лет, имеющие 

соответствующую спортивно-техническую подготовку.
Возрастные группы и весовые категории:

юноши  
14-15 лет

Код спортивной дисциплины юноши  
16-17 лет

Код  спортивной дисциплины

36 кг 1 000 041 811 Н 42 кг 1 0 0 0 0 6 1 8 1 1Н
39 кг 1 0 0 0 0 5 1 8 1 1Н 46 кг 10000 818 11Н
42 кг 1 0 0 0 0 6 1 8 1 1Н 50 кг 1 0 0 0 0 91 81 1С
46 кг 1 0 0 0 0 8 1 8 1 1Н 55 кг 1 0 0 0 1 0 1 8 1 1Я
50 кг 1 0 0 0 0 9 1 8 1 1С 60 кг 10001 1 1 8 1 1Я
55 кг 1 0 0 0 1 0 1 8 1 1Я 65 кг 1 0 0 0 1 31 81 1Я
60 кг 1 000 111 811 Я 70 кг 1 0 0 0 1 5 1 8 1 1Я
65 кг 1 0 0 0 1 3 1 8 1 1Я 75 кг 1 0 0 0 1 71 81 1А
70 кг 1 0 0 0 1 5 1 8 1 1Я 80 кг 1000191811А
75 кг 1 0 0 0 1 7 1 8 1 1А +80  кг 1 0 0 0 2 0 1 8 11Ю

+ 75 кг 1 00 01 818 11Э

Каждый участник должен иметь экипировку - костюм рукопашного боя (кимоно 
белого цвета), перчатки рукопашного боя (синего и красного цвета), защитная паховая 
раковина, шлем (синего и красного цвета), щитки на голень, капа, пояс, борцовки, а также 
вторую обувь (сланцы).

Все участники, представители и болельщики команд обязаны иметь вторую  
обувь или бахилы.

Каждая сборная команда предоставляет по одному судье для обеспечения 
судейства Первенства.

5. ПРОГРАМ М А ПЕРВЕНСТВА
Программа Первенства:
09 .00- 10.30 -  взвешивание;
10.30 - 11.00 -  судейская комиссия;
11.15- 11.30 -  открытие Первенства;
11.40 -14.00 -  предварительные поединки;
14.10-17.00- полуфинальные и финальные поединки;
1 7 .3 0 -1 8 .0 0 -награждение победителей и призёров, закрытие Первенства.

Длительность поединка: 3 минуты.
Боец, названный в паре первым, одевает амуницию красного цвета (пояс, шлем, 

перчатки).
Поединки проходят по олимпийской системе с выбыванием после первого поражения. 

Если в весовой категории менее 5 участников, то поединки идут по круговой системе.
При низком количестве участников или их отсутствии в отдельных весовых 

категориях организаторы оставляют за собой право объединить близкие весовые категории.
Во время первенства на оказание медицинской помощи и устранение непорядка в 

экипировке спортсмену предоставляется в сумме 3 минуты на один поединок.
Судейство
Первенство проводится по правилам Общероссийской Федерации рукопашного боя. 

Судейство осуществляет судейская коллегия в составе судей, назначенных главным судьей.
Главный судья Первенства - Каримов Марат Александрович, педагог 

дополнительного образования МАУ ДО ДЮ Ц "Каскад";
Главный секретарь Первенства - Ш вецова Анастасия Наилевна.



6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ и т о г о в
Первенство носит личный характер. Победители и призеры определяются в каждой 

возрастной и весовой категории.

7. НАГРАЖ ДАНИЕ
Спортсмены, занявшие I - 3 места в каждой возрастной и весовой категории, 

награждаются дипломами и медалями.

8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Расходы, связанные с организацией и проведением Первенства несет Муниципальное 

бюджетное учреждение дополнительного образования «ДЮСШ «Олимп» за счет средств, 
выделенных на иные цели в 2016 году.

Расходы, связанные с участием команд в Первенстве (проезд, питание, экипировка), 
несут командирующие (направляющие) организации.

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Медицинское обеспечение Первенства осуществляет привлеченный медицинский 

работник.
Обеспечение общей безопасности участников и зрителей во время проведения 

Первенства осуществляют сотрудники ООО "ОА "Ш ериф-безопасность".
К участию в Первенстве допускаются юноши 14-15, 16-17 лет, имеющие допуск врача 

(медицинскую справку), прошедшие медицинский осмотр не позднее 5 дней до даты 
первенства, и включенные в заявку.

М едицинские справки о допуске к Первенству предоставляются вместе с заявкой на 
участие, заверенной руководителем организации и печатью организации.

Каждый участник Первенства должен предъявить при регистрации договор 
(страховой полис) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев.

Ответственность за жизнь и здоровье участников команд, а также за соблюдение 
установленного порядка несет направляющая организация (руководитель команды).

10. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Для участия в Первенстве в срок до 03.11.2016г. включительно представляется 

предварительная заполненная заявка по установленному образцу (Приложение 1) по адресу: 
Степанова, 14, МАУ ДО ДЮ Ц «Каскад», тел./факс (3424) 23 35 40, или по етаП: 
сеп1гказка(1@таП.ги

Оригинал заявки предоставляется в судейскую коллегию непосредственно в день 
соревнований, во время взвешивания участников.

Участники на взвешивании для получения допуска к Первенству обязаны предъявить 
в Судейскую коллегию следующие документы:

- заявка установленного образца (Приложение 1);
- согласие родителей на участие ребенка в Первенстве (приложение 2);
- согласие родителей на обработку персональных данных ребенка (Приложение 2);
- паспорт (свидетельство о рождении);
- полис обязательного медицинского страхования;
- оригинал договора (страхового полиса) о.- страховании жизни и здоровья от 

несчастных случаев;
- медицинскую справку о допуске к соревнованиям по рукопашному бою;
- справку о прохождении инструктажа по ТБ во время участия в Первенстве по 

рукопашному бою (Приложение 3).

Контактная информация:
Каримов Марат Александрович, главный судья, тел. 8 908 2732207
Трынкина Валерия Александровна, и.о.директора МАУ ДО ДЮ Ц «Каскад» тел. 8 902 

7973323, тел. (3424) 23 53 45, етаП : сеп1гказкас1@таП.п.1



Приложение 1

Заявка на участие в открытом первенстве города Березники по рукопашному бою среди 
юношей 14-17 лет, посвященном Всероссийскому Дню призывника 

г.Березники, 12.11.2016г.

Полное наименование учреждения

№ Ф.И.О. участника Возраст 
(полная дата 

рождения)

Весовая
категория

Ф.И.О. тренера Допуск врача

Всего допущено к первенству по рукопашному бою ___ человек.

Руководитель ком анды ________________________________________

(Ф.И.О., должность)

Руководитель учреждения 

МП

/



Приложение 2

Разрешение
на участие в открытом первенстве города Березники по рукопашному бою

среди юношей 14-17 лет

Я ,________________________________________________________________________________ ,
(Ф.И.О. родителя (законного представителя))

разрешаю своему ребенку__________________________________________________________
(Ф.И.О. ребенка)

дата рождения______________________принять участие в открытом первенстве города Березники по
рукопашному бою среди юношей 14-17 лет, посвященном Всероссийскому Дню призывника, в 
г.Березники 12.11.2016г.

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ

Я ,_________________________________________________________________________________,
{ФИО)

паспорт___________ выдан_________________________________________________ ________ ,
(серия, номер) (когда и кем выдан)

адрес регистрации:__________________________________________________________________ ,

даю свое согласие на обработку в муниципальном автономном учреждении дополнительного 
образования «Детско-юношеский Центр «Каскад» персональных данных моего
ребенка____________________________________ , _,

фамилия, имя, отчество
свидетельство о рождении ______________ , выдано___________________________________
(серия, номер) (когда и кем выдано)

паспорт ______________ , выдан_____________________________________________________
(серия, номер) (когда и кем выдан)
относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: 
фамилия, имя, отчество; место учебы; тип документа, удостоверяющего личность; данные 
документа, удостоверяющего личность; информация о результатах участия в открытом первенстве.

Я даю согласие на использование персональных данных ребенка исключительно в целях 
решения задач по организации и проведению открытого первенства г.Березники по рукопашному 
бою, ведения статистики, а также размещение и хранение информации о результатах мероприятия на 
электронных носителях.

Настоящее согласие предоставляется мной на осуществление действий в отношении 
персональных данных моего ребенка, которые необходимы для достижения указанных выше целей, 
включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), использование, передачу третьим лицам (комитету по физической культуре и спорту 
администрации города Березники) для осуществления действий по обмену информацией, 
обезличивание, блокирование персональных данных, а также осуществление любых иных действий, 
предусмотренных действующим законодательством РФ.

Я проинформирован, что МАУ ДО ДЮЦ «Каскад» гарантирует обработку персональных 
данных моего ребенка в соответствии с действующим законодательством РФ как 
неавтоматизированным, так и автоматизированным способами.

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных.
Данное согласие может быть отозвано в любой момент по моему письменному 

заявлению.
Я подтверждаю, что давая такое согласие, я действую по собственной воле и в своих 

интересах.

201 г. _____________ /______________/
Подпись /Расшифровка подписи



Приложение 3

СПРАВКА
о проведении инструктажа по технике безопасности во время открытого первенства города 

Березники по рукопашному бою среди юношей 14-15, 16-17 лет

Настоящей справкой подтверждается, что с членами ком анды ____________________________

направленной на участие в открытом первенстве города Березники по рукопашному бою, 
проведен инструктаж по технике безопасности.
Состав команды:

№
п.п.

Фамилия, имя, отчество
Личная подпись членов команды, 
с которыми проведен инструктаж

1.

2.

3.

4.

5. -

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14. г'

15.

Подпись лица, проводившего инструктаж_______________________________
(Ф.И.О. полностью, должность)

« » 2015г.



ИНСТРУКТАЖ
по технике безопасности во время проведения первенства по рукопашному бою 

I. Общие требования безопасности.
1. К участию в первенстве по рукопашному бою допускаются спортсмены, прошедшие 
инструктаж по технике безопасности, медицинский осмотр не менее чем за 5 дней до начала 
соревнований и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
2. При проведении первенства возможно воздействие следующих опасных факторов:
-травм ы  при использовании неисправного инвентаря и оборудования;
- травмы при падении на покрытии;
- травмы во время выполнения участниками запрещенных приемов;
- участие в поединках без предварительной разминки.
3. Запрещается участвовать в первенстве непосредственно после приема пищи; при незаживших 
травмах и общем недомогании.
4. Участники, допустившие невыполнение или грубое нарушение настоящей инструкции, 
дисквалифицируются.

II. Меры безопасности во время участия в первенстве.
1. Участники первенства во время поединков обязаны:
- соблюдать правила ведения поединка рукопашного боя, выполнять все требования
организаторов и судей первенства;
- строго выполнять все команды, подаваемые судьей во время поединка;
- не покидать место проведения первенства без разрешения организаторов или руководителя
команды;
- о каждом несчастном случае или травме немедленно сообщить лицу, ответственному за 
организацию и проведение первенства, и медицинскому работнику;
- при возникновении во время поединка болей различного характера, а также при плохом 
самочувствии участник должен прекратить поединок, сообщить об этом руководителю 
команды или судье соревнований и действовать в соответствии с их указаниями;
- при возникновении пожара или задымления немедленно прекратить соревнования, четко 
выполнять распоряжения главного судьи первенства, исключив панику.
2. В поединке запрещены приемы и действия, опасные для здоровья, препятствующие 
активному ведению боя, а также нарушающие этические нормы вида спорта и дисциплину.
3. Категорически запрещается:
- выполнение действий, заведомо способствующих возникновению травмы (акцентированная 
атака в полностью незащищенную по той или иной причине голову, добивание противника в 
состоянии нокдауна, бросок противника за зоной безопасности, на канаты ринга и т.п.);
- выполнение действий в режиме “неконтролируемой техники” (неподготовленные, спонтанные 
действия без учета обстановки боя, контроля траектории атаки, ее цели и степени поражения, 
рассчитанные на психологическое подавление противника и т.п.);
- выполнение ударов: рукой без перчаток, открытой перчаткой, головой, в голову локтем или 
коленом, в голову, в затылок и сверху, в шею и горло, в позвоночник и поясницу, в пах и низ 
живота, в колено и голень спереди, акцентированных ударов по лежащему противнику;
- выполнение действий в захвате: бросков на голову, с падением на противника всем телом, 
упоров локтем и коленом, прыжков на лежащего противника, болевых приемов на позвоночник 
и скручивание шеи, болевых приемов на промежность, пальцы, глаза, ушные раковины, 
царапанья, кусаная, щипковых приемов;
- продолжать бой после гонга, свистка рефери или команды "Стоп";
- симуляция травмы или ее тяжести, обман судей;
- попытка бойца или представителя команды повлиять на решение судей;
- потеря самоконтроля, грубое, неэтичное поведение по отношению к сопернику, участникам, 
судьям или зрителям.

При нарушении указанных требований участники несут ответственность за возникновение 
травмы.



4. Нарушением спортивной дисциплины считаются: неявка на поединок; опоздание с выходом 
на ковер; выход на ковер в неподготовленном виде; разговоры на ковре и споры с судьями.
5. Если судьи не замечают проведения одним из бойцов запрещенного приема, то 
пострадавшему разрешается подать сигнал голосом или жестом.
6. Ответственность за жизнь и здоровье участников во время проведения первенства, а также за 
их дисциплину несет представитель направляющей организации (руководитель команды).


